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Lentala - eine Designreise

Mit den multifunktionalen Sitzhockern Rom und Lupa setzt Lentala neue Malstébe im Bereich
Schulmobiliar fir Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 18 Jahren. Herkdmmliche Schulstiihle
werden durch diese innovative Sitzgelegenheiten ersetzt, die aktives Sitzen fordern und Schiler einladen
verschiedene Sitzhaltungen einzunehmen.

In einer einzigartigen Zusammenarbeit zwischen Designern und Bewegungswissenschaftlern der
Universitat Groningen und der Vrije Universiteit Amsterdam haben Untersuchungen gezeigt, dass die
Sitzgelegenheiten Rom und Lupa deutlich mehr Bewegung und Abwechslung als herkommliche Stiihle

zulassen und so dazu beitragen, die Konzentration aufrechtzuerhalten und die Lernleistung zu unterstitzen.

Lentala fordert geslindere Sitzgewohnheiten, indem es ermaglicht Schiilern ihre Korper freier und
naturlicher zu bewegen.

Designqualitaten

+  Wissenschaftlich in Schulen getestet

+ FlieRende Korperbewegung

+ Vielfaltige Sitzpositionen

+ Leichte Korperkraftigung

« Verbesserte Konzentration und Aufmerksamkeit

+ Bessere Beweglichkeit der Gelenke

+ Langlebiges Design

* Hergestellt aus natirlichen, nachwachsenden
Rohstoffen



ROM Aktiv-Sitzhocker

Der ROM ist ein einfacher und verspielter Hocker, der dieBenutzerlnnen
dazu anregt, ihre eigene Sitzposition zu finden. Dank seiner gro3ztigigen,
surfbrettahnlichen Sitzflache bietet der Hocker eine Vielzahl von
Sitzpositionen, von der Reiterposition bis zum Schneidersitz. Jede
Veranderung der Korperhaltung aktiviert unterschiedliche Muskelgruppen
und tragt so zur korperlichen Gesundheit der Benutzerinnen bei.
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Steingrau Canyon-Griin




Sitzhaltungen
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LUPA Aktiv-Sitzhocker

Der rampenformige LUPA ermdglicht mindestens acht verschiedene
Sitzpositionen, von der Hocke bis zur Position der angewinkelten Beine.

Der Benutzer kann seine Position frei anpassen und sich dabei ganz auf
seine Tatigkeit konzentrieren. Jede Veranderung der Korperhaltung regt die
Durchblutung und die Beweglichkeit der Muskeln an. LUPA fordert somit die

Konzentration, Ausdauer und Spielfreude.
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